N 11 FISK OG FANGST | SALTVATN

VN11 kyst

Kartleggje kva for artar som finst i omradet, fysisk tilstand og gkologisk
Hrolle til fiskeartane. Sja pa samanhengen mellom farekomst og
levetilhgve. Les veiledningen

Forslag til andre aktiviteter i nettverket

Fiskerier og akvakultur (VR9)
Smadyr i figra (VN13)

Plankton i marint miljg (VN18)

Er det nok oksygen i vatnet? (VN22)

VEILEDNING

Foremal

= Kartleggje kva for artar som finst i omradet

= Undersgkje fysisk tilstand og gkologisk rolle til fiskeartane

= Sja pa samanhengen mellom farekomst og levetilhgve
Samarbeidspartar
Fiskerisjef, fiskerirettleiar, kystoppsynet, grunneigar, jeger- og fiskeforeining

Utstyr

Fiskestong, snare, krokar, agn , slukar, bat, garn eller ruse, bytte, kniv, ev. tommestokk,
fiskevekt, pinsett, skalpell, praveglas, stereolupe, fiskehandbgker

Gjennomfgring
Kartleggje kva for artar som finst i omradet

Bruk tilgjengeleg fiskereiskap og prov a fange sa mange ulike fiskeslag og andre sjgdyr som
mogleg. Dersom de har tenkt & nytte garn eller ruser, sa hugs a sjekke dei restriksjonane
som gjeld i det aktuelle omradet. Opplysningar om slike restriksjonar kan de fa av
kystoppsynet eller fiskerisjefen i omradet. Skal de bruke garn eller ruser, kan det vere lurt &
setje dei ut dagen for sjolve feltarbeidet. Fyll ut eitt skjema for kvar reiskapstype.

Fangsttid og fangststad
Her skal de fare opp dato og klokkeslett for nar reiskapen vart utsett, og det same for nar

reiskapen vart trekt. De fyller ut dette for & vise kor lenge reiskapen har statt til fangst.
Reiskapen bar plasserast pa faste stader. Da blir det lettare a registrere variasjonar i



fangsten gjennom aret og fra ar til ar. Set eitt kryss for den botntypen reiskapen blir plassert
pa. Dersom botntypen ikkje kan observerast pa grunn av vegetasjon eller darleg sikt i
vatnet, kryssar de av for «lkkje mogleg & observere».

Fangstreiskap

Rusene kan vere av to hovudtypar, enkel eller dobbel. Det kan vere to eller tre kalvar i kvar
fangstdel, men det registrerer vi ikkje her. Det blir ogsa brukt ulike lengder pa leiegarnet.
Ruser blir ofte utsette pa grunt vatn, sjeldan djupare enn 10 m. Djupna kan de lett male med
ei snor med eit lodd eller ein stein i enden, eller med eit ekkolodd, dersom det finst om bord.

Garn kan delast inn i fleire typar, alt etter kva ein skal fange med dei. Men det kan vere
vanskeleg a trekkje skiljet mellom dei ulike typane. Seerleg gjeld det garntypar som
torskegarn, seigarn og lyregarn.

Trollgarn: Garn som bestar av tre busar, to med store maskar og ein bus i midten med
mindre maskar. Botngarn. Vanlegast i spunne nylon.

Sei- eller lyregarn: Er oftast laga av monofil eller multimono. Grovmaska botngarn.
Torskegarn: Vanlegast i monofil eller multimono. Grovmaska botngarn.

Fjordgarn: Lettare, mindre garntypar. Finst i alle tradtypar og maskevidder fra ca. 30 mm og
oppover. Botngarn som fangar mange fiskeartar. Blir mest brukte av fritidsfiskarar, mest
aldri i yrkesfiske.

Sildegarn: Hege garn med lita maskevidd. Blir vanlegvis sgkkte ned i vatnet til bestemte
djupner. Kan ogsa sta pa botnen. Spesialgarn til fangst av sild.

Makrellgarn: Liknar noko pa sildegarn, men har litt starre maskevidd. Blir brukte til drivgarn,
men kan ogsa setjast fra land og flyt i overflata.

Flyndregarn: Garn som har stor maskevidd, og som blir sette pa blautbotn til fangst av
flyndre. Lage garn, litt over ein meter hgge.

Krabbegarn: Grovmaska garn med tjukk trad til fangst av krabbar.

| vare dagar gjev ein opp dimensjonane pa garn i millimeter og meter. Tidlegare var det
vanleg med omfar og famnar. Maskevidda pa garn blir malt mellom to knutar i garnet. Ei
maskevidd er i prinsippet kvadratisk, og alle fire stolpane er like lange. Maskevidda er alts&
lengda pa ein stolpe. Talet pa omfar fortel oss kor mange maskar (stolpar) som kunne
leggjast etter kvarandre pa ei alen (0,63 m). Dess stagrre maskevidda var, dess mindre vart
talet per omfar. Difor hgver eit garn med 24 omfars maskevidd betre til smafisk enn eit garn
med 10 omfar. Ei maskevidd pa 18 omfar er det same som ei maskevidd pa (630/18) mm =
35 mm. Maskevidda som blir malt i millimeter, finn du lettast pa denne maten: Strekk ut
lengda pa 10 maskar (stolpar) etter kvarandre. Divider denne lengda med 10, og du har
funne maskevidda.

Garna i dag blir hovudsakleg laga av tre ulike typar trad. Nylon og terylene er sveert tynne
kunstfibrar som er samanspunne til tradisjonell trdd. Nylontrad strekkjer seg litt nar han blir
vat. Det gjer ikkje terylene. Monofil er ein einskilt senetrad (gut), som blir brukt til snorer pa
til domes slukstong. Han kan variere i tjukkleik etter reiskapstypen. Multimono er fleire tynne
monofiltrddar som er tvinna rundt kvarandre til ein trad.



Dersom de har bunde saman fleire garn, skal de gje opp lengda pa garnlenkja. Med hggda
meiner vi avstanden fra botnen av garnet (eventuelt blykabel) og opp til overkanten av
garnet. Djupna der garnet stod til fangst, kan de finne ved hjelp av loddsnor, ekkolodd eller
ved & sja pa sjokartet der garnet stod.

For opp talet pa individ av kvar art de har fanga, og om dei vart fanga neer botnen eller ikkje.
Bruk fiskehandbgker for & finne ut kva for artar de har fanga.

Ta 0g kontakt med lokale ekspertar pa fiske for & finne ut om det finst andre artar i omradet
enn dei de har fanga sjalve. Spar om dei andre artane er vanlege eller sjeldan i omradet.

Undersokje tilstand og okologisk rolle til fiskeartane

Dersom de undersgkjer fisken nsermare, er det fint om de registrerer mageinnhaldet og
eventuelle parasittar. Sja om fisken har hatt einsidig eller variert kost, og prov sa langt rad er
a bestemme dei artane han har ete. Rettleiing og detaljskjema for slike undersgkingar finst
pa Internett-sidene.

Droft samanhengen mellom forekomst og levetilhove

Naturlege miljgtilhgve og endringar i dei bestemmer kva for artar av fisk og andre sjodyr
som vil trivast i omradet. Fgrekomsten blir mellom anna styrt av tilgang pa byttedyr og skjul.
Miljofaktorar som temperatur, saltinnhald, oksygen, naeringssalt og botntilhgve (hardbotn,
blautbotn) og naturlege variasjonar i desse faktorane er viktige for & forklare samansetjinga
av artar i eit omrade. Til demes vil tilfering av ferskvatn, nzeringssalt og naturleg slam fra
elvar som munner ut i omradet, gje andre miljgtilhgve enn i omrade utan slik tilfgrsel. Droft
om de kan finne samanheng mellom miljgfaktorar og dei artane de har fanga.

Menneskeleg aktivitet kan paverke samansetjinga av fisk og andre sjgdyr, bade gjennom
fiske pa enkelte artar og ved & endre ein eller fleire av miljgfaktorane i omradet. Diskuter
korleis menneska har nytta ut fiskeressursane tidlegare, og korleis paverknaden for fisken
har endra seg med den maten fiskeria blir drivne pa i dag. Utslepp av giftstoff, oljeutslepp og
for mykje neeringssalt (overgjadsling) fra til demes kloakkutslepp kan ogsa fa verknader for
fisk og andre sjodyr. Giftstoff kan gjere bade fisk og andre sjgdyr ueigna som mat for
menneske, og ein del giftstoff kan redusere dyra si evne til formeiring. Overgjedsling kan gje
oksygenmangel i djupvatnet og difor ulevelege tilhgve for botnlevande dyr. Innelukka fjordar
og vindverna viker og bukter blir lettare paverka av slik ureining enn meir opne farvatn.

Noter dersom det er lokale tilhave som saerleg kan tenkjast & paverke fisken og dei andre
sjodyra i det omradet de undersgkjer, til domes ferskvatn fra elvemunningar, kystfiske,
ureining som kloakkutslepp med mykje neeringssalt og organisk stoff, industriutslepp med
giftstoff, oljeutslepp eller nedslamming. Noter ogsa om de har funne daud fisk i omradet og
eventuelt kvifor fisken er daud.

Lokale fiskenamn

Kystfolket har som regel sine eigne lokalnamn pa fisk og andre dyr i havet. Desse
lokalnamna er best kjende av dei som er gamle i dag. Gjennom medium og litteratur, og
ikkje minst gjennom skulen, leerer barn a bruke dei offisielle norske namna pa desse dyra.
Det er ikkje berre positivt, for verdifullt «<krydder» i spraket vart blir borte pa denne maten.
Far gjerne opp lokale fiskenamn i tabellen.



